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Содержаниепрограммы 

Первоначальныесведенияостроениивещества 

Цена деления измерительного прибора. Определение цены деления 

измерительного цилиндра. Определение геометрических размеров тела. 

Изготовление измерительного цилиндра. Измерение температуры тела. 

Измерение размеров малых тел. Измерение толщины листа бумаги. 

Взаимодействиетел 

Измерение скорости движения тела. Измерение массы тела неправильной 

формы. Измерение плотности твердого тела. Измерение объема пустоты. 

Исследованиезависимостисилытяжестиотмассытела.Определениемассыи веса 

воздуха. Сложение сил, направленных по одной прямой. Измерение 

жесткости пружины. Измерение коэффициента силы трения скольжения. 

Решение нестандартных задач. 

Давление.Давлениежидкостейигазов 

Исследование зависимости давления от площади поверхности. 

Определениедавления твердоготела.Вычислениесилы,скоторойатмосфера 

давит на поверхность стола. Определение массы тела, плавающего в воде. 

Определение плотности твердого тела. Определение объема куска льда. 

Изучение условия плавания тел. Решение нестандартных задач. 

Работаимощность.Энергия 

Вычисление работы и мощности, развиваемой учеником при подъеме с 1 

на 3 этаж. Определение выигрыша в силе. Нахождение центра тяжести 

плоской фигуры. Вычисление КПД наклонной плоскости. Измерение 

кинетической энергии. Измерение потенциальной энергии. Решение 

нестандартных задач. 

 

Планируемыерезультаты 

Личностныерезультатыобучения: 

 сформированностьпознавательныхинтересов,интеллектуальныхи 

творческих способностей учащихся; 

 убежденность в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для 

дальнейшегоразвитиячеловеческогообщества,уважениектворцам 

науки и техники, отношение к физике как к элементу 

общечеловеческойкультуры; 
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 самостоятельностьвприобретенииновыхзнанийипрактических 

умений; 

 мотивацияобразовательнойдеятельностишкольниковнаоснове 

личностно ориентированного подхода; 

 формирование ценностных отношений друг к другу, к учителю, к 

авторам открытий и изобретений, к результатам обучения; 

 приобретение положительного эмоционального отношения к 

окружающей природе и самому себе как части природы, желание 

познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными 

потребностямииинтересами;приобретениеуменияставитьпередсобой 

познавательные цели, выдвигать гипотезы, конструировать 

высказыванияестественнонаучногохарактера,доказыватьсобственную 

точку зрения по обсуждаемому вопросу. 

 

Метапредметныерезультатыобучения: 

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, 

организацииучебнойдеятельности,постановкицелей,планирования, 

самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями 

предвидеть возможные результаты своих действий; 

 овладениеуниверсальнымиспособамидеятельностинапримерах 

использования метода научного познания при изучении явлений 

природы; 

 формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять 

информацию в словесной, образной, символической формах, при 

помощитаблиц,выделятьосновноесодержаниепрочитанного текста, 

находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать их; 

 приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации с использованием различных источников и новых 

информационныхтехнологийдлярешенияпознавательныхзадач; 

 развитиемонологическойидиалогическойречи,умениявыражатьсвои 

мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку 

зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

 освоениеприемовдействийвнестандартныхситуациях,овладение 

эвристическими методами решения проблем; 

 формированиеуменийработатьвгруппесвыполнениемразличных 

социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и 

убеждения,вестидискуссию. 

Предметныерезультатыобучения: 
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 феноменологические знания о природе важнейших физических 

явленийокружающегомираиумениекачественнообъяснятьпричину их 

возникновения; 

 уменияпользоватьсяметодаминаучногопознания,проводить 

наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать 

результатыизмерений,представлятьобнаруженныезакономерностив 

словесной форме или в виде таблиц; 

 научитьсянаблюдатьприродныеявления,выделятьсущественные 

признаки этих явлений, делать выводы; 

 научитьсяпользоватьсяизмерительнымиприборами(весы, 

динамометр, термометр), собирать несложные экспериментальные 

установки для проведения простейших опытов, представлять 

результатыизмеренийспомощьютаблицивыявлятьнаэтойоснове 

эмпирические закономерности; 

 уменияприменятьтеоретическиезнанияпофизикекобъяснению 

природных явлений и решению простейших задач; 

 уменияинавыкиприменятьполученныезнаниядляобъяснения 

принципов действия и создания простых технических 

устройств, решения практических задач повседневной жизни, 

обеспечения безопасности своей жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды; 

 умениеприменятьзнанияпофизикеприизучениидругихпредметов 

естественно-математического цикла; 

 формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости 

явлений природы, в объективности научного знания, в высокой 

ценностинаукивразвитииматериальнойидуховнойкультурылюдей; 

 развитие элементов теоретического мышления на основе 

формирования умений устанавливать факты, выделять главное в 

изучаемомявлении,выявлятьпричинно-следственныесвязимежду 

величинами, которые его характеризуют, выдвигать гипотезы, 

формулировать выводы; 

 коммуникативныеумения:докладыватьорезультатахсвоего 

исследования, участвоватьв дискуссии,краткои точноотвечать на 

вопросы,использоватьсправочнуюлитературуидругиеисточники 

информации. 

 уменияприводитьпримерыиспособностьобъяснятьнакачественном 

уровне физическиеявления: равномерное и неравномерное движения, 

колебания нитяного и пружинного маятников; 

 уменияизмерятьрасстояние,промежутоквремени,скорость,массу, 

силу; 
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  владение экспериментальными методами исследования в процессе 

самостоятельногоизучениязависимостипройденногопутиотвремени, 

удлиненияпружиныотприложеннойсилы,силытрения скольженияот 

веса тела, силы Архимеда от объема тела, периода колебаний маятника 

от его длины; 

 умение использовать полученные знания, умения и навыки в 

повседневнойжизни(быт,экология,охраназдоровья,охрана 

окружающей среды, техника безопасности и др.). 

 

Тематическоепланирование 

 

 

1. 

 

Первоначальныесведенияостроениивещества. 

 

8часов 

2. Взаимодействиетел. 10часов 

 

3. 
 

Давление.Давлениежидкостейигазов. 
 

7часов 

 

4. 
 

Работаимощность.Энергия. 
 

9часов 

  

ИТОГО: 
 

34ЧАСА 

 


